
	 domenica 26 settembre
	 CRESTA INDRINIZZA
 
Prenotazione: entro le ore 17.00 di venerdì 24 settembre. 
Ritrovo: verrà comunicato ai partecipanti all’atto della prenotazione.
Durata: 10-12 ore.
Quota individuale di partecipazione: € 60,00.
Note: è necessaria imbracatura bassa, casco e calzature adeguate.

	 domenica 3 ottobre
	 Festa dell’Agricoltura
	 LA MINIERA DEL RESARTICO
 
Prenotazione: entro le ore 17.00 di venerdì 01 ottobre. 
Ritrovo: Mostra Miniera del Resartico di Resiutta, ore 9.00.
Durata: 5-6 ore.
Quota individuale di partecipazione: € 10,00.

	 domenica 10 ottobre
	 ZAJAVOR, A SCUOLA DI PAESAGGIO
 
Prenotazione: entro le ore 17.00 di venerdì 8 ottobre. 
Ritrovo: Centro informativo del Parco di Pian dei Ciclamini a Lusevera, 
ore 8.30.
Durata: 6 ore.
Quota individuale di partecipazione: € 10,00.

	 domenica 17 ottobre
	 ANITICHI MESTIERI: ALLA SCOPERTA 
	 DELLA MINIERA DEL RESARTICO
 
Prenotazione: entro le ore 17.00 
di venerdì 15 ottobre. 
Ritrovo: Mostra Miniera 
del Resartico di Resiutta, 
ore 9.00.
Durata: 5-6 ore.
Quota individuale di 
partecipazione: € 10,00.
 

	 sabato 21 agosto
	 VENZONE TRA NATURA E CULTURA
 
Prenotazione: entro le ore 17.00 di giovedì 19 agosto. 
Ritrovo: Municipio di Venzone, ore 15.00.
Durata: 4 ore. Quota individuale di partecipazione: € 6,00.

	 domenica 22 agosto
	 DALL’AUPA ALL’ALBA

Prenotazione: entro le ore 17.00 di venerdì 20 agosto. 
Ritrovo: Municipio di Moggio Udinese, ore 8.30.
Durata: 5 ore. Quota individuale di partecipazione: € 10,00.

	 sabato 28 agosto
	 CAMMINATA DELL’AGLIO IN VAL RESIA
 
Prenotazione: entro le ore 17.00 di giovedì 26 agosto. 
Ritrovo: Centro Visite del Parco a Prato di Resia, ore 16.00.
Durata: 3-4 ore. Quota individuale di partecipazione: € 6,00.

	 domenica 29 agosto
	 PEDAGOGIA DEL BOSCO A SELLA CARNIZZA
 
Prenotazione: entro le ore 17.00 di venerdì 27 agosto. 
Ritrovo: Centro Visite del Parco a Prato di Resia, ore 9.30.
Durata: 5 ore. Quota individuale di partecipazione: € 10,00.

	 domenica 5 settembre - Festa della Val Alba
	 ALLA SCOPERTA DELLA RISERVA NATURALE DELLA VAL ALBA
 
Prenotazione: entro le ore 17.00 
di venerdì 3 settembre. 
Ritrovo: Municipio di 
Moggio Udinese, ore 8.30.
Durata: 5 ore. 
Quota individuale di 
partecipazione: € 10,00.

	 domenica 24 ottobre
	 ÇUC DAL BÔR
 
Prenotazione: entro le ore 17.00 di venerdì 22 ottobre. 
Ritrovo: verrà comunicato ai partecipanti all’atto della prenotazione.
Durata: 10-12 ore.
Quota individuale di partecipazione: € 60,00.
Note: è necessaria imbracatura bassa, casco e calzature adeguate.

…e non finisce qui!

Per gruppi e comitive il Parco organizza escursioni su richiesta sui 
percorsi descritti o su altri itinerari di interesse.
Gli operatori dell’Ufficio educazione ambientale-promozione del Parco 
sono a disposizione per consigliare e programmare l’escursione più 
adatta per ogni esigenza.

	 domenica 5 settembre
	 Festa della Val Alba
	 PEDAGOGIA DEL BOSCO NELLA RISERVA DELLA VAL ALBA

Prenotazione: entro le ore 17.00 di venerdì 3 settembre. 
Ritrovo: Municipio di Moggio Udinese, ore 8.30.
Durata: 1-2 ore al mattino e al pomeriggio.
Quota individuale di partecipazione: gratuita.

	 domenica 12 settembre
	 Festa della Transumanza
	 ECOMUSEO VAL RESIA: LA VIA DELLA MUSICA
 
Prenotazione: Centro Visite del Parco a Prato di Resia, ore 9.30. 
Ritrovo: entro le ore 17.00 di venerdì 10 settembre.
Durata: 5 ore. 
Quota individuale di partecipazione: € 10,00.

	 domenica 19 settembre
	 PEDAGOGIA DEL BOSCO NELLA CONCA DEL VUÂLT
 
Prenotazione: entro le ore 17.00 di venerdì 17 settembre. 
Ritrovo: Municipio di Moggio Udinese, ore 10.00.
Durata: 3-4 ore. 
Quota individuale di partecipazione: € 6,00.

	 sabato 25 settembre
	 IL BRAMITO DEI CERVI
 
Prenotazione: entro le ore 17.00 di giovedì 23 settembre. 
Ritrovo: Centro informativo del Parco di Pian dei Ciclamini 
a Lusevera, ore 16.30.
Durata: 5 ore. 
Quota individuale di 
partecipazione: € 10,00.

INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI
Ente parco naturale delle Prealpi Giulie

P.zza del Tiglio, 3
33010 Prato di Resia (UD)
tel. 0433 53534
fax 0433 53129

info@parcoprealpigiulie.it
www.parcoprealpigiulie.it
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GROTTA NUOVA
DI VILLANOVA

In una cornice
d’incontaminata
bellezza, tra maestose
montagne e verdi boschi è
adagiata Villanova delle 
Grotte, definita “il balcone 
sull’Alta Val del Torre” per il suo 
splendido panorama. Il suo sottosuolo custodisce un patrimonio carsico 
di notevoli proporzioni ed immenso fascino: le splendide Grotte di 
Villanova. La Grotta Nuova è la più estesa “grotta di contatto” finora 
conosciuta in Italia ed è l’unica nel suo genere in Europa ad essere 
attrezzata per il turismo ipogeo.
Lungo il tratto turistico è possibile ammirare una grande varietà di 
ambienti: imponenti gallerie, enormi saloni riccamente concrezionati, 
attraversati dal torrente interno che, con il suo gioioso mormorio, 
accompagna il cammino dei visitatori.

Per informazioni e prenotazioni rivolgersi a:
Gruppo Esploratori e Lavoratori Grotte di Villanova
Villanova delle Grotte - 33010 Lusevera
tel. e fax 0432 787915 - cell. 392 1306550
www.grottedivillanova.it - info@grottedivillanova.it

RICHIEDI LA CARD AMICO DEL PARCO

Per i frequentatori del Parco è stata istituita la card “Amico del Parco”, 
che viene messa gratuitamente a disposizione presso il Centro Visite 
a Prato di Resia, alla Mostra della Miniera del Resartico di Resiutta o 
richiedendola direttamente alle guide con cui si effettua l’uscita. 
Per ogni escursione programmata, la card verrà contrassegnata dalla 
guida. Per le attività di più giorni verrà apposto un visto per ogni 
giornata. Un contrassegno verrà apposto anche ai frequentatori di Malga 
Coot che consumeranno un pasto e a chi soggiornerà presso la foresteria 
del Parco di Pian dei Ciclamini a Lusevera. Coloro che consegneranno 
la card al Centro Visite di Resia o presso la Mostra della Miniera del 
Resartico di Resiutta, entro il 31 dicembre 
2010 e che avranno effettuato un numero 
minimo di 3 uscite riceveranno in 
premio un ricordo del Parco.

L’Ente parco naturale delle 
Prealpi Giulie, in ogni caso, 
si riserva di apportare al 
presente Regolamento 
eventuali modifiche 
e/o integrazioni. Si ricorda 
inoltre, che la card è 
personale e non cedibile.

Foto: Archivio PNPG, Archivio gelgv, 
luciano gaudenzio
Progetto grafico: Studio Donato - Udine
Stampa: Poligrafiche San Marco - CormÒns
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Escursioni
Estive
2010
Parco naturale delle Prealpi Giulie



	 sabato 3 luglio
	 CAMMINARE ALL’IMBRUNIRE A MALGA COOT
 
Prenotazione: entro le ore 17.00 di giovedì 1 luglio. 
Ritrovo: Centro Visite del Parco a Prato di Resia, ore 16.30.
Durata: 5 ore.
Quota individuale di partecipazione: € 10,00.

	 domenica 4 luglio
	 ALTA VIA RESIANA - itinerario ridotto
 
Prenotazione: entro le ore 17.00 di venerdì 2 luglio. 
Ritrovo: verrà comunicato ai partecipanti all’atto della prenotazione.
Durata: 10-12 ore.
Quota individuale di partecipazione: € 50,00.
Note: è necessaria imbracatura bassa, casco e calzature adeguate.

	 domenica 11 luglio
	 TRA BOSCHI, TORRENTI E CASCATE DELLA VAL RESIA
 
Prenotazione: entro le ore 17.00 di venerdì 9 luglio. 
Ritrovo: Centro Visite del Parco a Prato di Resia, ore 9.00.
Durata: 4 ore. Quota individuale di partecipazione: € 6,00.

	 sabato 7 agosto
	 PEDAGOGIA DEL BOSCO sUI SENTIERI DI MOGGIO
 
Prenotazione: entro le ore 17.00 di giovedì 5 agosto. 
Ritrovo: Municipio di Moggio Udinese, ore 9.00.
Durata: 3-4 ore. Quota individuale di partecipazione: € 6,00.

	 domenica 8 agosto
	 CANYONING SUL RIO MALIMBERG
 
Prenotazione: entro le ore 17.00 di venerdì 6 agosto. 
Ritrovo: Mostra Miniera del Resartico a Resiutta, ore 9.00.
Durata: 5 ore. Quota individuale di partecipazione: € 35,00 comprensivi 
di noleggio attrezzatura. 
Note: la meta dell’escursione potrà variare ad insindacabile giudizio 
della guida, in base alle condizioni metereologiche. 

	 sabato 14 agosto
	 ACQUATREKKING LUNGO IL TORRENTE RESIA
 
Prenotazione: entro le ore 17.00 di giovedì 12 agosto. 
Ritrovo: Centro Visite del Parco a Prato di Resia, ore 9.30.
Durata: 3 ore. Quota individuale di partecipazione: € 8,00.

	 sabato 17 luglio
	 I PAESAGGI DELL’ALTA VAL TORRE
 
Prenotazione: entro le ore 17.00 di giovedì 15 luglio. 
Ritrovo: Municipio di Lusevera a Vedronza, ore 9.00.
Durata: 4-5 ore. Quota individuale di partecipazione: € 10,00.

	 domenica 18 luglio
	 SENTIERO 	GEOLOGICO DEL FORAN DAL MUS
 
Prenotazione: entro le ore 17.00 di venerdì 16 luglio. 
Ritrovo: partenza vecchia funivia del Canin a Sella Nevea, ore 9.00.
Durata: 6-8 ore. Quota individuale di partecipazione: € 10,00.

	 sabato 24 luglio
	 PANORAMI SULLA VAL RESIA
 
Prenotazione: entro le ore 17.00 di giovedì 22 luglio. 
Ritrovo: Centro Visite del Parco a Prato di Resia, ore 9.00.
Durata: 5 ore. Quota individuale di partecipazione: € 10,00.

	 domenica 25 luglio
	 ARRAMPICATA PER BAMBINI
 
Prenotazione: entro le ore 17.00 di venerdì 23 luglio. 
Ritrovo: Centro Informativo del Parco di Pian dei Ciclamini a Lusevera, 
ore 10.00.
Durata: 6 ore. Quota individuale di partecipazione: € 5,00.
Note: Il materiale necessario verrà messo a disposizione dalle guide alpine.

	 domenica 1 agosto
	 Inaugurazione
	 SENTIERO BOTANICO DEL BILA PEč
 
Prenotazione: entro le ore 17.00 di venerdì 30 luglio. 
Ritrovo: partenza vecchia funivia del Canin a Sella Nevea ore 9.00.
Durata: 3 ore.
Quota individuale di partecipazione: 
escursione GRATUITA in occasione dell’inaugurazione.

	 domenica 9 maggio
	 Voler Bene all’Italia - Festa della PiccolaGrandeItalia
	 RISCOPRENDO BORGO CROS
 
Prenotazione: entro le ore 17.00 di venerdì 7 maggio. 
Ritrovo: Mostra Miniera del Resartico di Resiutta, ore 10.00.
Durata: 4 ore.
Quota individuale di partecipazione: escursione GRATUITA in occasione 
della Festa della PiccolaGrandeItalia.

	 domenica 16 maggio
	 Festa dei Parchi dell’arco Alpino Orientale
	 PEDAGOGIA DEL BOSCO
 
Ritrovo: Gazebo del Parco delle Prealpi Giulie in piazza a Venzone, 
partenze alle ore 10.30 e 14.30.
Durata: 2-3 ore.
Quota individuale di partecipazione: escursione GRATUITA in occasione 
della Festa dei Parchi dell’arco Alpino orientale.

	 domenica 23 maggio
	 NORDIC WALKING A PIAN DEI CICLAMINI
 
Prenotazione: entro le ore 17.00 di venerdì 21 maggio. 
Ritrovo: Centro Informativo del Parco di Pian dei Ciclamini a Lusevera, 
ore 10.00 (ore 14 per l’escursione pomeridiana).
Durata: 6 ore.
Quota individuale di partecipazione: € 25,00 lezione + escursione;

€ 5,00 solo escursione.
Note: sono necessari bastoncini da nordic 

walking (ma possono andare bene anche 
bastoni da sci purché non troppo lunghi o 

telescopici).

ESCURSIONI ESTIVE 2010

Partono nuovamente gli 
appuntamenti con le Escursioni 
guidate nel Parco naturale delle 
Prealpi Giulie e della Riserva naturale 

della Val Alba, un ricco programma 
rivolto a tutti gli appassionati.

Le escursioni sono organizzate per gradi 
di difficoltà e vanno dalle attività per tutti a 

quelle più impegnative di carattere alpinistico. In 
diversi modi chiunque può venire a contatto con la magnifica 

realtà del Parco naturale delle prealpi Giulie e delle Riserva della Val Alba, 
sempre accompagnati da esperti del territorio, guide naturalistiche e guide 
alpine.

Come partecipare?

Per partecipare alle escursioni è previsto l’obbligo della prenotazione da 
eseguirsi presso l’Ufficio educazione ambientale-promozione dell’Ente 
Parco secondo le modalità riportate per ogni attività.
La quota di partecipazione è specificata per ogni singola escursione.
È previsto lo sconto del 50% per ragazzi fino a 15 anni, anziani oltre i 65 
anni, persone disabili, possessori “Cards” convenzionate con l’Ente Parco, 
possessori di un biglietto di ingresso alle Grotte di Villanova o al Parco 
Avventura di Sella Nevea. Gli sconti non sono cumulabili.
Costi aggiuntivi come il biglietto della Cabinovia del Canin, sono a carico dei 
partecipanti.
Numero minimo di 5 partecipanti ad escursione, salvo diverse indicazioni 
specificate per ogni singola uscita.
I trasferimenti ai punti di partenza delle escursioni non sono organizzati e 
devono quindi essere effettuati con mezzi propri.
Variazioni di programma possono essere decise a insindacabile giudizio 
della guida, nel caso in cui non vi siano le condizioni idonee a garantire un 
sufficiente grado di sicurezza.

Si ricorda che, ai sensi dell’art. 10, comma 12 del Regolamento del Parco, 
le attività ricreative, sportive e turistiche vengono svolte a rischio e pericolo 
del visitatore. L’Ente Parco non risponde di eventuali danni da infortuni per 
colpa dell’escursionista.

	 domenica 20 giugno
	 Festa della Miniera
	 LA MINIERA DEL RESARTICO
 
Prenotazione: 
entro le ore 17.00 
di venerdì 18 giugno. 
Ritrovo: Mostra Miniera 
del Resartico di Resiutta, 
ore 8.30.
Durata: 6-7 ore.
Quota individuale di 
partecipazione: € 10,00.

Parco Avventura Sella Nevea

Parco Avventura Sella Nevea
P.le Slovenija, loc. Sella Nevea - 33010 Chiusaforte
tel. 0433 54061 - fax 0433 54028
www.sellaneveaparco.it - info@sellaneveaparco.it 

MAGGIO
dom. 09
dom. 16
dom. 23
dom. 30

GIUGNO
dom. 7
dom. 14
dom. 21
dom. 28 
LUGLIO
sab. 4
dom. 5
dom. 12
sab. 18
dom. 19
sab. 25
dom. 26
AGOSTO
dom. 2
sab. 8
dom. 9
sab. 15
dom. 16
sab. 22
dom. 23 
dom. 30
SETTEMBRE
dom. 6
dom. 6
sab. 12
dom. 13
sab. 19
dom. 20
dom. 27
OTTOBRE
dom. 4
dom. 11
dom. 18
dom. 25

Riscoprendo Borgo Cros
Pedagogia del Bosco
Nordic Walking a Pian dei Ciclamini
La Riserva della Val Alba

Conoscere i camosci e gli stambecchi del Parco
I paesaggi dell’Alta Val Torre
La Miniera del Resartico
Canyoning

Casera Coot e Monte Guarda
Alta Via Resiana – itinerario ridotto
Canin dal Versante Sloveno
Sentiero botanico del Plauris
La Miniera del Resartico
Canyoning
Arrampicata per bambini

Sentiero geologico del Foran dal Mus
Giardini tra le rocce
Anello Nischiuarch
Giochi d’acqua in Val Resia
Natura mistica
Da Carnia a Resiutta
Anello del Poviz
La Miniera del Resartico

La Val Alba
La Conca del Vualt - attività di Pedagogia del Bosco
Alla scoperta della fauna selvatica
La Via della Musica
Il Bramito dei Cervi
Picco di Carnizza e Monte Canin
Nordic Walking

Alla scoperta del Rio Serai
Monte Lavara
Pedagogia del Bosco
Nordic Walking

Facile
Per tutti

Impegnativa
Per tutti

Impegnativa
Facile
Facile

Impegnativa

Facile
Molto impegnativa

Facile
Facile
Facile

Impegnativa
Impegnativa

Impegnativa
Facile

Impegnativa
Facile

Per tutti
Facile

Impegnativa
Facile

Facile
Per tutti

Facile
Facile
Facile

Molto impegnativa
Facile

Facile
Molto impegnativa

Facile
Facile

CALENDARIO DELLE ESCURSIONI
DATA ITINERARIO GRADO DI DIFFICOLTA’
Calendario delle escursioni:
DATA	 ITINERARIO
MAGGIO
dom. 09	 Riscoprendo Borgo Cros 
dom. 16	 Pedagogia del Bosco 
dom. 23	 Nordic Walking a Pian dei Ciclamini
dom. 30	 Vivere in e dalla montagna
GIUGNO
sab. 5	 Acquatrekking lungo il torrente Vedronza
sab. 5	 Tramonto in Val Resia con il canto del Re di Quaglie
dom. 6	 Canyoning sul Rio Alba
dom. 13	 Camosci e stambecchi del Plauris
dom. 20	 La Miniera del Resartico
dom. 27	 Fioriture e pietanze d’estate a Sella Carnizza
LUGLIO
sab. 3	 Camminare all’imbrunire a Malga Coot
dom. 4	 Alta Via Resiana
dom. 11	 Tra boschi, torrenti e cascate della Val Resia
sab. 17	 I paesaggi dell’Alta Val Torre
dom. 18	 Sentiero geologico del Foran dal Mus
sab. 24	 Panorami sulla Val Resia
dom. 25	 Palestra di roccia per bambini
AGOSTO
dom. 1	 Sentiero botanico del Bila Peč
sab. 7	 Pedagogia del Bosco sui sentieri di Moggio
dom. 8	 Canyoning sul rio Malimberg
sab. 14	 Acquatrekking lungo il torrente Resia
dom. 15	 BIODIVERSITÀ della Val Resia sul Ta Lipa Pot
sab. 21	 Venzone tra natura e cultura 
dom. 22 	 Dall’Aupa all’Alba
sab. 28	 Camminata dell’aglio in Val Resia
dom. 29	 Pedagogia del Bosco a Sella Carnizza
SETTEMBRE
dom. 5	 Alla scoperta della Riserva naturale della Val Alba
dom. 5	 Pedagogia del Bosco nella Riserva della Val Alba
dom. 12	 Ecomuseo Val Resia: la via della musica
dom. 19	 Pedagogia del Bosco nella conca del Vuâlt
sab. 25	 Il bramito dei cervi nella valle di Uccea 
dom. 26	 Cresta Indrinizza
OTTOBRE
dom. 3	 La Miniera del Resartico
dom. 10	 Zajavor, a scuola di paesaggio
dom. 17	 Antichi mestieri: alla scoperta della Miniera del Resartico
dom. 24	 Çuc dal Bôr

GRADO DI DIFFICOLTÀ
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	 Facile	
	
	 Facile	 	
	 Facile	 	
	 Impegnativa	 	
	 Impegnativa	 	
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	 Molto Impegnativa	 	
	 Facile	 	
	 Facile	 	
	 Facile	 	
	 Facile	 	
	 Facile	 	
	
	 Facile	 	
	 Per tutti	 	
	 Impegnativa	 	
	 Facile	 	
	 Facile	 	
	 Per tutti	 	
	 Impegnativa	 	
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	 Per tutti	 	

	 Facile	 	
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	 Facile	 	
	 Per tutti	 	
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	 Facile	 	
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	 Molto Impegnativa	 	
	

	 domenica 30 maggio
	 Segni di nuova vita contadina
	 VIVERE IN E DALLA MONTAGNA: VAL AUPA
 
Prenotazione: entro le ore 17.00 di venerdì 28 maggio. 
Ritrovo: Municipio di Moggio Udinese ore 9.00.
Durata: 4 ore. Quota individuale di partecipazione: € 6,00.

	 sabato 5 giugno
	 ACQUATREKKING lungo il torrente vedronza
 
Prenotazione: entro le ore 17.00 di giovedì 3 giugno. 
Ritrovo: Municipio di Lusevera a Vedronza ore 9.30.
Durata: 3-4 ore. Quota individuale di partecipazione: € 8,00.
Note: l’equipaggiamento deve prevedere idonee calzature da torrentismo.

	 sabato 5 giugno
	 TRAMONTO IN VAL RESIA CON IL CANTO DEL RE DI QUAGLIE
 
Prenotazione: entro le ore 17.00 di giovedì 3 giugno. 
Ritrovo: Centro Visite del Parco a Prato di Resia ore 16.30.
Durata: 5 ore. Quota individuale di partecipazione: € 10,00.

	 domenica 6 giugno
	 CANYONING SUL RIO ALBA
 
Prenotazione: entro le ore 17.00 di venerdì 4 giugno. 
Ritrovo: Municipio di Moggio Udinese, ore 9.00.
Durata: 6 ore.
Quota individuale di partecipazione: € 40,00, comprensivi di noleggio 
attrezzatura.
Note: la meta dell’escursione potrà variare ad insindacabile giudizio 
della guida, in base alle condizioni metereologiche.

	 domenica 13 giugno
	 CAMOSCI E STAMBECCHI DEL PLAURIS
 
Prenotazione: entro le ore 17.00 di venerdì 11 giugno. 
Ritrovo: Municipio di Venzone, ore 8.30.
Durata: 6-7 ore. Quota individuale di partecipazione: € 10,00.

	 domenica 27 giugno
	 FIORITURE E PIETANZE
	 D’estate A SELLA CARNIZZA
	 (in collaborazione 
	 con Baita Al Taj e 
	 Baita Botton D’Oro 
	 di Sella Carnizza)
 
Prenotazione: entro le ore 17.00 
di venerdì 25 giugno. 
Ritrovo: Centro Visite del Parco 
a Prato di Resia, ore 9.30.
Durata: 5-6 ore + pranzo in Baita.
Quota individuale di partecipazione: 
€ 25,00 (escursione + pranzo in Baita).

	 domenica 15 agosto
	 BIODIVERSITA’ DELLA VAL RESIA SUL TA LIPA POT
	
Prenotazione: entro le ore 17.00 
di venerdì 13 agosto. 
Ritrovo: Centro Visite 
del Parco a Prato 
di Resia, ore 9.00. 
Durata: 4-5 ore.
Quota individuale 
di partecipazione: 
€ 10,00.


